
ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ បាំនិនអនាមយ័ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្ច្ង្េត 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ការលាង្ថ្ៃ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីរច្បៀបលាង្ថ្ៃ តាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូានប្តឹមប្តូវ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សលាង្ថ្ៃតាមប្កុ្សមានប្តឹមប្តូវ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សយក្សឆិតតទុក្សដាក្ស ់ប្្ឡាញ់ និង្ច្ វ្ើអនាមយ័ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ក្សខនសង្ សាប ៊ូ ទឹក្ស 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ក្សខនសង្ សាប ៊ូ ទឹក្ស 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 
 

 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
 

 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 
 
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម

Page 1



- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ 
“ច្ពល្បាយ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
“ច្ពល្បាយ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
- ្ច្ង្េត ៖ ែយល់ 
 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះច្ទ ? 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី បច្ឆេក្សវទិាច្ប្បើប្ា្់ប្បចាំ
ថ្ងៃ  
- បាំផុ្ ា្ំណួរអាំពី ច្ ម្ ះ និង្ 
មុែងារឧបក្សរណ៍ច្ប្បើប្ា្់
ប្បចាំថ្ងៃ  
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមអាំពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 

ជំហានទី២ 
្នទនា ៖ ឧបក្សរណ៍បច្ឆេក្សវទិា

ខៃលច្ប្បើប្ា្់ប្បចាំថ្ងៃ 
-  បិទរ៊ូបភាព 
 
 
 
- ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ ៖ ឧបក្សរណ៍
បច្ឆេក្សវទិាខៃលច្ប្បើប្ា្់ប្បចាំ
ថ្ងៃ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរ 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
 
 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្ ើង្ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
និយាយពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ ឧបក្សរណ៍បច្ឆេក្ស
វទិាខៃលច្ប្បើប្ា្់ប្បចាំថ្ងៃ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 
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- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ពលម្ភនទឹក្ស ាំននក់្ស៊ូនមនិប្តូវ
ច្លង្ទឹក្សច្ទប្បយត័នលង្ណ់្ដ 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ប្បតិបតតិច្ដាយ្ុវតែិភាព 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់្ តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នអាំពីថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់្ តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ 
       ការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្រៀបប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់្ តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ 
                        ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សម្ភនបប្មុង្ប្បយត័នក្សនុង្ការច្ប្បើប្ា្់វតែុនានាច្ ៀ្វាង្ទីក្សខនែង្ខៃល 

    ម្ភនច្ប្ោះថ្នន ក្ស ់។ 
II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 
- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
 
 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
 
 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
- ្នទនា ៖ អនាមយ័្ច្មែៀក្ស
បាំពាក្ស ់និង្្ម្ភា រៈច្ប្បើប្ា្់ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់
តុក្សេតាទាាំង្ច្នះច្ទ ? 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់្ តវលអិត 
និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ  
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរអាំពី ច្ ម្ ះ និង្ 
មុែងារឧបក្សរណ៍ច្ប្បើប្ា្់
ប្បចាំថ្ងៃ  
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមអាំពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 

ជំហានទី២ 
្នទនា ៖ ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់
្តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ 

-  បិទរ៊ូបភាព 
 
 
 
- ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ ៖ ប្បច្ភទថ្នន ាំ
្ម្ភែ ប់្ តវលអិ 
ត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ  
 
- បាំផុ្ ា្ំណួរ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្ ើង្ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
និយាយពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់
្តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវចាំថ្នក្ស៊ូនមនិប្តូវ
ច្លង្ ឬច្ៅ ិតប្បច្ភទថ្នន ាំ
្ម្ភែ ប់្ តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ
ណ្ដខៃលនាាំឲ្យម្ភនច្ប្ោះថ្នន ក្ស់
ៃល់ក្ស៊ូនច្នាះច្ទ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ផលវាិក្សថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីផលវាិក្សថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួតានប្តឹមប្តូវតាម 

    រយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្រៀបរាបពី់ផលវាិក្សថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួតានប្តឹមប្តូវតាម 

    រយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សម្ភនបប្មុង្ប្បយត័ន និង្ការពារែែួនច្ៅច្ពលម្ភនាតុភ៊ូត្មមជ្ជតិ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
- ្នទនា ៖ ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់
្តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់
តុក្សេតាទាាំង្ច្នះច្ទ ? 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី ផលវាិក្សថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្
ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត  
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរអាំពី ផលវាិក្ស
ថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមអាំពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ ផលវាិក្សថ្នទឹក្ស
 ាំនននិ់ង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត 

-  បិទរ៊ូបភាព 
 
 
 
- ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ ៖ ផលវាិក្ស
ថ្នទឹក្ស ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត  
 
 
- បាំផុ្ ា្ំណួរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្ ើង្ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
និយាយពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ ផលវាិក្សថ្នទឹក្ស
 ាំនន ់និង្ច្ប្ោះរាាំង្្ៃួត 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ពលម្ភនទឹក្ស ាំននក់្ស៊ូនមនិប្តូវ
ច្លង្ទឹក្សច្ទណ្ដ ច្ប្ពាះខ្លែ ឆលង្ ់

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ បាំណិនអនាមយ័ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ច្យើង្ការពារែែួន និង្អាកា្ធាតុថ្ងៃច្នះ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីការការពារែែួន និង្អាកា្ធាតុានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការ 
       ខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្រៀបរាបពី់ការការពារែែួន និង្អាកា្ធាតុានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការ 
       អនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សការពារែែួនរប្់ពួក្សច្រ ពីអាកា្ធាតុប្បចាំថ្ងៃ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយច្ពល

ញុាំអាហារ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី ការការពារែែួនពីអាកា្
ធាតុថ្ងៃច្នះ 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរច្រៀបរាប់
និង្ប្ាបច់្ ម្ ះ និង្មុែងារ
រប្់វា 
 
 
 
 
 
 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ ច្យើង្ការពារែែួននឹង្

អាកា្ធាតុថ្ងៃច្នះ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាពការការពារែែួន
នឹង្អាកា្ធាតុថ្ងៃច្នះ 
 
 
 
 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ ៖ ការការពារ

ែែួនពីអាកា្ធាតុថ្ងៃច្នះ 
 
 
- បាំផុ្ ា្ំណួរ 
➢ ច្ពលច្ភែៀង្ប្តូវច្ប្បើ្ប័្ត 

ឬអាវច្ភែៀង្ 
➢ ច្ពលច្ដា ប្តូវច្ប្បើមកួ្ស ឬ

្ប័្ត 
➢ ច្ពលប្តជ្ជក្សខ់្លែ ាំង្ប្តូវ

ច្ប្បើអាវរងារ ឬភយួ 
➢ ច្ពលែយល់ខ្លែ ាំង្ប្តូវច្ៅ

ក្សខនែង្ខៃលម្ភន្ុវតែិ
ភាព 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមអាំពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 

 
 
 
 

- សាា ប ់
 
- ច្ ើង្ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
និយាយពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ ច្យើង្ការពារែែួននឹង្
អាកា្ធាតុថ្ងៃច្នះ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវចាំថ្ន ច្ពលម្ភន
ែយល់ខ្លែ ាំង្ក្ស៊ូនប្តូវច្ៅរក្សទីក្សខនែង្
ខៃលម្ភន្ុវតែិភាពណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្ច្ង្េត 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ែយល់ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីែយល់្មមជ្ជតិ និង្ែយល់បច្ង្េើតច្ដាយមនុ្ស តាមរយៈការ 
       ខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សខញក្សានឆា្់លា្់ រវាង្ែយល់្មមជ្ជតិ និង្ែយល់បច្ង្េើតច្ដាយ
       មនុ្សានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការងារប្កុ្សម ឬបុរគល ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សយក្សឆិតតទុក្សដាក្សប់្្ឡាញ់ និង្ឆ៊ូលរមួខងរក្សាបរសិាែ ន ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ ទឹក្សច្ដា  ្េុត ក្សថ្ស្រនា 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ច្ពល្បាយ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ច្ពល្បាយ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ ការពារែែួននឹង្

អាកា្ថ្ងៃច្នះ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូន្ច្ង្េត
ែយល់ 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញបណ័ណ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ប្ាបពី់រ៊ូបរាង្ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីរច្បៀប
្ច្ង្េតច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ 
- ឥ ៊ូវអនក្សប្រូខឆក្សក្ស៊ូនជ្ជបីប្កុ្សម 
➢ ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រ៊ូបខផែលាុង្ 
➢ ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រ៊ូបច្បះៃ៊ូង្ 
➢ ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រាង្ម៊ូល 

ជំហានទី៣ 
្ច្ង្េត ៖ ែយល់ 

-  បងាា ញរ៊ូបភាពច្ដាយបិទាាំង្
រ៊ូបច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្(រ៊ូបច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្) 

 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្ច្ង្េត ៖ ែយល់ 

 
- បងាា ញបណ័ណ រ៊ូបភាពច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្ 
- ្ច្ង្េត ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្ ច្ប៉ោង្
ច្ា៉ោ ង្ឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
 
 
➢ ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រ៊ូបខផែលាុង្ 
➢ ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រ៊ូបច្បះៃ៊ូង្ 
➢ ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប៉ោង្ច្ា៉ោ ង្

រាង្ម៊ូល 

 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់
 
- ឆ៊ូលតាមប្កុ្សម 
 
 
 
 
 
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
- ច្ វ្ើ្ញ្ញា ឲ្យកុ្សម្ភរៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ច្តើក្ស៊ូន្ច្ង្េតច្ ើញអវីែែះ ? 
- ច្ វ្ើការ ា្ំច្យារឆច្មែើយ 

 
 
 
 
- បតខ់បនតាមរ៊ូបរាង្ 

 
 
- ៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ច្ ែ្ើយ 
- ច្រៀបរាប ់

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 
- ្ច្ង្េត ៖ ែយល់ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ពលប្ត បច់្ៅផទះវញិក្ស៊ូន
ច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ផង្
ណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ បាំណិនអនាមយ័ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ មុន និង្ច្ប្កាយញុាំអាហារ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីការច្ វ្ើអនាមយ័មុន និង្ច្ប្កាយច្ពលញុាំអាហារានប្តឹម 
       ប្តូវតាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្ វ្ើអនាមយ័ មុន និង្ច្ប្កាយច្ពលញុាំអាហារានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការ
       ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ បច់្ វ្ើអនាមយ័មុន និង្ច្ប្កាយ ញុាំអាហារច្ៅផទះរប្់ពួក្សច្រ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម

Page 16



- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ច្ពល្បាយ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ច្ពល្បាយ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្ច្ង្េត ៖ ្ម្ភា ៈផទះាយ 

 (ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត .......) 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
មុន និង្ច្ប្កាយច្ពលញុាំអាហារ 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញរ៊ូបភាព 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ប្ាបពី់ច្ ម្ ះនិង្មុែងារ
រប្់វា 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វាប្ពមទាាំង្ខណនាាំកុ្សម្ភរឲ្យ
ច្ឆះ្ម្ភអ តប្ឆមុះ 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយច្ពល

ញុាំអាហារ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយច្ពល

ញុាំអាហារ 
 
- បងាា ញរ៊ូបភាព 
- ច្តើមុន និង្ច្ប្កាយញុាំអាហារ
ច្តើក្ស៊ូនប្តូវច្ វ្ើអវីែែះ ? 
 
 
 
 
-  

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ច្ ើង្ច្ ែ្ើយប្ាបម់តិតភក្សាិ 
 
 
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយ
ច្ពលញុាំអាហារ 
 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ពលក្ស៊ូនក្សអក្ស ឬក្សណ្ដា ្់
ផ្ា សាយក្ស៊ូនប្តូវម្ភនប្ក្សដា្់ 
អនាមយ័ ឬក្សខនសង្្ប្ម្ភប ់៊ូត 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ បាំណិនអនាមយ័ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ា្ំអាតប្ឆមុះ ច្ពលក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីរច្បៀប ា្ំអាតប្ឆមុះ ច្ពលក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ ានប្តឹមប្តូវតាម
       រយៈការខណនាាំ និង្ ា្ំណួរបាំផុ្រប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សលាង្ ា្ំអាតប្ឆមុះ និង្វ ិ្ ីការពារច្ពលក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ ានប្តឹមប្តូវ
       តាមរយៈការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ ប់្ ម្ភអ តប្ឆមុះច្ពលក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ ក្សនុង្ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ម្ភនផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព ប្ក្សដា្អនាមយ័ សាប ៊ូ ទឹក្ស ក្សខនសង្........... 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ប្ក្សដា្អនាមយ័ ទឹក្ស ក្សខនសង្ ....... 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយច្ពល

ញុាំអាហារ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
មុន និង្ច្ប្កាយច្ពលញុាំអាហារ 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញ្ម្ភា រៈជ្ជក្សខ់្ាង្ខៃល
ម្ភនប្ក្សដា្អនាមយ័ សាប ៊ូ 
ក្សខនសង្ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ប្ាបពី់ច្ ម្ ះនិង្មុែងារ
រប្់វា 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វាប្ពមទាាំង្ខណនាាំកុ្សម្ភរឲ្យ
ច្ឆះ្ម្ភអ តប្ឆមុះ 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ ការ ា្ំអាត ប្ឆមុះ 

ក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ ការ ា្ំអាត ប្ឆមុះ 

ក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ 
 
- សាប ៊ូ ក្សខនសង្ ទឹក្ស 
 
 
- ច្តើមុន និង្ច្ប្កាយញុាំអាហារ
ច្តើក្ស៊ូនប្តូវច្ វ្ើអវីែែះ ? 
 
 
 
 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ច្ ើង្ច្ ែ្ើយប្ាបម់តិតភក្សាិ 
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

- ្នទនា ៖ មុន និង្ច្ប្កាយ
ច្ពលញុាំអាហារ 
 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ពលក្ស៊ូនក្សអក្ស ឬក្សណ្ដា ្់
ផ្ា សាយក្ស៊ូនប្តូវម្ភនប្ក្សដា្់ 
អនាមយ័ ឬក្សខនសង្្ប្ម្ភប ់៊ូត
ណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ទម្ភែ បរ់្់ច្ៅម្ភនអនាមយ័ក្សនុង្ប្រួសារ និង្្ង្គម 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ អនាមយ័ម្ភតច់្ ម្ញ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នអាំពីការ ា្ំអាតច្ ម្ញានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ ា្ំណួរបាំផុ្ 

    រប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សៃុ្ច្ ម្ញានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ជ្ជបុរគល ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ ប់្ ម្ភអ តច្ ម្ញរប្់ពួក្សច្រជ្ជប្បចាំរាល់ថ្ងៃ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ ការ ា្ំអាត ប្ឆមុះ 

ក្សអក្ស ក្សណ្ដា ្ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី (អនាមយ័ម្ភត ់ច្ ម្ញ ) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញ្ម្ភា រៈជ្ជក្សខ់្ាង្ខៃល
ម្ភនប្ក្សដា្អនាមយ័ សាប ៊ូ 
ក្សខនសង្ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរច្រៀបរាប់
និង្មុែងាររប្់វា 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វាប្ពមទាាំង្ខណនាាំកុ្សម្ភរឲ្យ
ច្ឆះ្ម្ភអ តប្ឆមុះ 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ ការ ា្ំអាតម្ភតច់្ ម្ញ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ ការ ា្ំអាតម្ភតច់្ ម្ញ 

 
- សាប ៊ូ ក្សខនសង្ ទឹក្ស 
 
 
- ប្បឌិតច្រឿង្ែែី 
 
 
 
 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
 
 

 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ច្ ើង្ច្ ែ្ើយប្ាបម់តិតភក្សាិ 
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ្នទនា ៖ ការ ា្ំអាតម្ភតច់្ ម្ញ 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវចាំក្សនុង្មយួថ្ងៃ 
ក្ស៊ូនប្តូវៃុះច្ ម្ញក្ស៊ូនប្តូវៃុះច្ ម្ញ
ឲ្យានបីៃង្  

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ទម្ភែ បរ់្់ច្ៅម្ភនអនាមយ័ក្សនុង្ប្រួសារ និង្្ង្គម 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ អនាមយ័្ច្មែៀក្សបាំពាក្ស ់និង្្ម្ភា រៈច្ប្បើប្ា្់ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីការច្ វ្ើអនាមយ័្ច្មែៀក្សបាំពាក្ស ់និង្្ម្ភា រៈច្ប្បើប្ា្់ តាម 

    រយៈការខណនាាំរប្់ប្រូានប្តឹមប្តូវ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សអនាមយ័្ច្មែៀក្សបាំពាក្ស ់និង្្ម្ភា រៈច្ប្បើប្ា្់ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ 
       ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ បច់្រៀបឆាំអនាមយ័្ច្មែៀក្សបាំពាក្ស ់និង្្ម្ភា រៈច្ប្បើប្ា្់ក្សនុង្ការ្់ 
       ច្ៅប្បចាំថ្ងៃានប្តឹមប្តូវ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
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- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 
- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ អនាមយ័ម្ភតច់្ ម្ញ 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី (អនាមយ័្ច្មែៀក្សបាំពាក្ស់
និង្្ម្ភា រច្ប្បើប្ា្់) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរច្រៀបរាប់
និង្មុែងាររប្់វា 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ អនាមយ័្ច្មែៀក្ស
បាំពាក្សនិ់ង្្ម្ភា រច្ប្បើប្ា្់ 

-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ អនាមយ័្ច្មែៀក្ស
បាំពាក្សនិ់ង្្ម្ភា រច្ប្បើប្ា្់ 

 
- ប្បឌិតច្រឿង្ែែី 
 
 
 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
- ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ្នទនា ៖ អនាមយ័្ច្មែៀក្ស
បាំពាក្សនិ់ង្្ម្ភា រច្ប្បើប្ា្់ 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវចាំក្សនុង្មយួថ្ងៃ 
ក្ស៊ូនប្តូវៃុះច្ ម្ញក្ស៊ូនប្តូវៃុះច្ ម្ញ
ឲ្យានបីៃង្  

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ និង្ោម ន ីវតិ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីអវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ និង្ោម ន  ីវតិ ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ 

    ការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្រៀបរាបអ់វីែែះខៃលម្ភន ីវតិ និង្ោម ន  ីវតិ ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈ 

    ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ បឆ់៊ូលរមួ្ក្សមមភាព ម្ភនរាំនិតខងរក្សាវតែុ ្តវ និង្រុក្សខជ្ជតិ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ ប្បច្ភទថ្នន ា្ំ ម្ភែ ប់
្តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី (អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ និង្
ោម ន ីវតិ) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរច្រៀបរាប់
និង្ប្ាបច់្ ម្ ះ និង្ក្សខនែង្ខៃល
វារ្់ច្ៅ 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ 

និង្ោម ន ីវតិ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ 

និង្ោម ន ីវតិ 
 
- ា្ំណួរបាំផុ្ 
 
 
 
 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ្នទនា អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ 
និង្ោម ន ីវតិ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវចាំក្ស៊ូនមនិប្តូវ
ច្លង្ ឬច្ៅ ិតប្បច្ភទថ្នន ាំ
្ម្ភែ ប់្ តវលអិត និង្ថ្នន ាំច្ផសង្ៗ
ណ្ដ ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការៃឹង្អាំពីទច្ង្វើ និង្លទធផល 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្នទនា 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ អាំពីទច្ង្វើលអ និង្មនិលអ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នអាំពីទច្ង្វើលអ និង្មនិលអ តាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូានប្តឹម
       ប្តូវ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សច្រៀបរាបា់នអាំពីទច្ង្វើលអ និង្មនិលអានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការងារប្កុ្សម
        ឬបុរគល ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សទម្ភែ បច់្ វ្ើអាំពីលអ និង្ច្ឆៀវឆ្ៃ យពីអាំច្ពើទាាំង្ឡាយណ្ដខៃលមនិលអ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ តុក្សេតា ២............ 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនក្សាំប្បុក្ស” 

 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ មនិ និង្ច្ប្កាយច្ពល

ញុាំអាហារ 
 

- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូននិយាយ
អាំពី (អវីែែះខៃលម្ភន ីវតិ និង្
ោម ន ីវតិ) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរច្រៀបរាប់
និង្ប្ាបច់្ ម្ ះ និង្មុែងារ
រប្់វា 
 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
្នទនា ៖ អាំពីទច្ង្វើលអ និង្មនិលអ 

 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្នទនា ៖ អាំពីទច្ង្វើលអ និង្មនិលអ 
 
- ប្បឌិតច្រឿង្ែែី 
 
 
 
 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ្នទនា ៖ អាំច្ពើលអ និង្មនិលអ 
 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្តូវច្ឆះច្ វ្ើអាំច្ពើលអ 
និង្ច្ឆៀ្ឆ្ៃ យពីអាំច្ពើ
ទាាំង្ឡាយណ្ដខៃលមនិលអ
ណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ពិច្សា្ន ៍
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីលក្សខែណឌ ល៊ូតលា្់ ថ្នរុក្សខជ្ជតិតាមរយៈការខណនាាំរប្់
       ប្រូានប្តឹមប្តូវ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សដាាំ និង្តាមដានការល៊ូតលា្់ថ្នរុក្សខជ្ជតិានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការ
       ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សឆ៊ូលរមួ្ ការ ពិភាក្សា ឧ្ា ៍ និង្ប្្ឡាញ់ការដាាំៃាំណ្ដាំ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ ងង្ ់ៃី  ី ទឹក្ស 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ ងង្ ់ៃី  ី ទឹក្ស 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនទា” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនទា” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្នទនា ៖ ការច្ វ្ើអាំច្ពើលអ និង្មនិ

លអ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូនពិច្សា្៍
អាំពី (ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញ្ម្ភា រៈ ប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 
ងង្ ់ ី ទឹក្ស ៃី 
 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វា 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 

ជំហានទី៣ 
ពិច្សា្ន ៍៖ ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 

 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
ពិច្សា្ន ៍៖ ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 

 
- ្ម្ភា រៈ ប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ ងង្ ់ ី 
ៃី ទឹក្ស ( ប្បម៊ូលឆាំច្ណះៃឹង្ម្ភន
ប្សាប ់) 
- ខណនាាំពីច្ ម្ ះនិង្មុែងារ
រប្់វា 
- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
 
 
- សាា ប ់
 
- ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ពិច្សា្ន ៍៖ ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 
 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ច្ៃើរឲ្យានប្តឹមប្តូវ មនិប្តូវរត់
ប្បខលង្ោន ច្ទណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 
 

 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម

Page 36



ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ខលបង្ផគុ ាំរ៊ូប 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ មច្្ាាយច្ វ្ើៃាំច្ណើ រ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីប្បច្ភទមច្្ាាយផែ៊ូវទឹក្ស ផែ៊ូវច្ោក្ស និង្ផែ៊ូវអាកា្ាន 

    ប្តឹមប្តូវតាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សក្សាំណតពី់មច្្ាាយផែ៊ូវទឹក្ស ផែ៊ូវច្ោក្ស និង្ផែ៊ូវអាកា្ ានប្តឹមប្តូវតាម
       ការអនុវតតជ្ជក្សខ់្ាង្ ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សម្ភនបាំរុង្ប្បយត័នែព្់ ម្ភនការឆ៊ូលរមួ្ ការ ពិភាក្សា និង្ទទួល
       ែុ្ប្តូវ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ ម្ភនផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព ្េុត ក្សថ្ស្រនា ........... 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាពផគុ ាំ បីឈុត 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
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- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 
- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនទា” 

- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនទា” 

- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
ពិច្សា្ន ៍៖ ដាាំប្ោប់្ ញ្ាជ្ជតិ 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូនច្លង្
ខលបង្ផគុ ាំរ៊ូប (មច្្ាាយច្ វ្ើ
ៃាំច្ណើ រ) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញ្ម្ភា រៈ ផ្ទ ាំង្រ៊ូបភាព
មច្្ាាយច្ វ្ើៃាំច្ណើ រ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ប្ាបពី់ច្ ម្ ះ និង្មុែងារ
រប្់វា 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរបខនែមពីមុែងារ
រប្់វា 

ជំហានទី៣ 
ខលបង្ផគុ ាំ ៖ មច្្ាាយច្ វ្ើ

ៃាំច្ណើ រ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
ខលបង្ផគុ ាំ ៖ មច្្ាាយច្ វ្ើ

ៃាំច្ណើ រ 
 

- បិទច្លើកាា រច្ែៀន (រ៊ូបឡាន 
ក្សង្ ់ម៉ោ៊ូត៊ូ យនាច្ហាះ) 
 
 
 
- ខណនាាំពីច្ ម្ ះនិង្មុែងារ
រប្់វា 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
- សាា ប ់
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- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
- ឥល៊ូវអនក្សប្រូខឆក្សក្ស៊ូនជ្ជបីប្កុ្សម 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ផគុ ាំរ៊ូបឡាន 
• ប្កុ្សមទី២ ៖ ផគុ ាំរ៊ូប 

យនាច្ហាះ 
• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ផគុ ាំរ៊ូបទ៊ូក្ស 

និង្កាណ៊ូ ត 
- ច្ វ្ើ្ញ្ញា ៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ពិនិតយ និង្ខក្សលាំអកុ្សម្ភរតាម
ប្កុ្សម 
- ច្លើក្ស្រច្ ើ្រប្កុ្សមណ្ដខៃល
អនុវតតានលអ 

- ច្រៀបរាបច់្ ើង្វញិ 
 
- ខឆក្សប្កុ្សម 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ផគុ ាំរ៊ូបឡាន 
• ប្កុ្សមទី២ ៖ ផគុ ាំរ៊ូប 

យនាច្ហាះ 
• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ផគុ ាំរ៊ូបទ៊ូក្ស 

និង្កាណ៊ូ ត 
 
- ខក្សលាំអ 

- ច្រៀបរាប ់និង្សាា ប ់
 
- ឆ៊ូលតាមប្កុ្សម និង្អនុវតត 
 
 
 
 
 
- ៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ្ច្ង្េត 

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

 ខលបង្ផគុ ាំរ៊ូប ៖ មច្្ាាយច្ វ្ើ
ៃាំច្ណើ រ 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ច្ៃើរឲ្យានប្តឹមប្តូវ មនិប្តូវរត់
ប្បខលង្ោន ច្ទណ្ដ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ រាំន៊ូរ និង្្ក្សមមភាពក្សសាង្ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ រាំន៊ូរតុបខតង្ថ្នន ក្ស ់
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីរច្បៀបរ៊ូរតុបខតង្លាំអ ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ ានប្តឹមប្តូវតាម
       ការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សរ៊ូរតុបខតង្លាំអ ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុានសាអ ត និង្ប្តឹមប្តូវតាមរយៈការ
        អនុវតតជ្ជបុរគល និង្ជ្ជប្កុ្សម ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សពាយាម ផេិតផេង្ ់្ ការ និង្ទទួលសាគ ល់សាន ថ្ៃរប្់ែែួន និង្មតិត។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ បណ័ណ រ៊ូបភាព ច្មម ថ្ៃពណ៌ ប្ក្សដា្ពណ៌  រ័កាវ ្គុត ក្សថ្ស្រនា ........ 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ ច្មម ថ្ៃពណ៌ ប្ក្សដា្ពណ៌  រ័កាវ .......... 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ក្ស៊ូនម្ភនច់្តឿ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ក្ស៊ូនម្ភនច់្តឿ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
រាំន៊ូររ៊ូរ រ៊ូបប្តី 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូនរ៊ូរតុប
ខតង្លាំអច្លើជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ  
 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញបណ័ណ រ៊ូបភាព 
- ប្ាបពី់ច្ ម្ ះ្ម្ភា រៈមាង្ 
មយួៗឲ្យកុ្សម្ភរ 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរអាំពីរច្បៀបរ៊ូរតុប
ខតង្លមអជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 
- អនក្សប្រូខឆក្ស ច្មម ថ្ៃពណ៌ 
ប្ក្សដា្ ឲ្យកុ្សម្ភរអនុវតត 

ជំហានទី៣ 
រាំន៊ូរតុបខតង្លាំអ ៖ ជ្ជយ

ក្សប្ម្ភលតុ 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
រាំន៊ូរតុបខតង្លាំអ ៖ ជ្ជយ

ក្សប្ម្ភលតុ 
 
- បិទច្លើកាា រច្ែៀន  
- ច្មម ថ្ៃពណ៌ ប្ក្សដា្ 
 
- ខណនាាំពីរច្បៀបរ៊ូរតុបខតង្
ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ 
- កុ្សម្ភរនិយាយច្ ើង្វញិ ច្ ម្ ះ 
និង្តួនាទី រច្បៀបរ៊ូរតុបខតង្
លមអ ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ 
- ខឆក្ស្ម្ភា រៈឲ្យកុ្សម្ភរអនុវតត 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់និង្្ច្ង្េត 
 
- កុ្សម្ភរ ២,៣នាក្សច់្ ើង្ច្រៀបរាប់
ច្ ើង្វញិ 
 
- អនុវតត 
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- ច្ៃើរពិនិតយ និង្ច្លើក្ស្រច្ ើ្រ
កុ្សម្ភរណ្ដខៃលអនុវតតានលអ 

- ច្លើក្ស្រច្ ើ្រកុ្សម្ភរ - ទទួលការច្លើក្ស្រច្ ើ្ររប្់
ប្រូ 

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

រាំន៊ូរតុបខតង្លាំអ ៖ ជ្ជយ
ក្សប្ម្ភលតុ 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ក្ស៊ូនប្តូវច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា
ឆរាឆរណ៍ផង្ណ្ដ ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ រាំន៊ូរ និង្្ក្សមមភាពក្សសាង្ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្ក្សមមភាពក្សសាង្ 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ខ ក្ស បិទរ៊ូប  ្ុត  
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីរច្បៀបខ ក្សបិទ រ៊ូប  ្ុតានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការខណនាាំ
       រប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សខ ក្សបិទ រ៊ូប  ្ុត ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការអនុវតតសាអ ត ។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្សពាយាមផេិតផេង្ ់្ ការ និង្ទទួលសាគ ល់សាន ថ្ៃរប្់ែែួន និង្មតិត។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ បណ័ណ រ៊ូបភាព រ៊ូបភាព  ្ុត  រ័កាវ ្េុត ក្សថ្ស្រនា  
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ រ៊ូបភាព  ្ុត ្េុត 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
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- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ ា្ំអាតែែួនប្ាណ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ ា្ំអាតែែួនប្ាណ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
រាំន៊ូររ៊ូរ រ៊ូបមនុ្ស 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូនខ ក្សបិទ
រ៊ូប  ្ុត 
 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញបណ័ណ រ៊ូប  ្ុត 
- ប្ាបពី់ច្ ម្ ះ្ម្ភា រៈមាង្ 
មយួៗឲ្យកុ្សម្ភរ 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរអាំពីរច្បៀបខ ក្ស
បិតរ៊ូប  ្ុត 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
 
- អនក្សប្រូខឆក្ស ប្ក្សដា្រ៊ូបភាព 
ឲ្យកុ្សម្ភរអនុវតត 

ជំហានទី៣ 
្ក្សមមភាពក្សសាង្ ៖ ខ ក្សបិទ

រ៊ូប  ្ុត 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្ក្សមមភាពក្សសាង្ ៖ ខ ក្សបិទ

រ៊ូប  ្ុត 
 
- បិទច្លើកាា រច្ែៀន  
- ប្ក្សដា្ខៃលម្ភនរ៊ូប  ្ុត 
 
- ខណនាាំពីរច្បៀបរ៊ូរតុបខតង្
ជ្ជយក្សប្ម្ភលតុ 
- កុ្សម្ភរនិយាយច្ ើង្វញិ 
 
 
- ខឆក្ស្ម្ភា រៈឲ្យកុ្សម្ភរអនុវតត 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់និង្្ច្ង្េត 
 
- កុ្សម្ភរ ២,៣នាក្សច់្ ើង្ច្រៀបរាប់
ច្ ើង្វញិ 
 
- អនុវតត 
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- ច្ៃើរពិនិតយ និង្ច្លើក្ស្រច្ ើ្រ
កុ្សម្ភរណ្ដខៃលអនុវតតានលអ 

- ច្លើក្ស្រច្ ើ្រកុ្សម្ភរ - ទទួលការច្លើក្ស្រច្ ើ្ររប្់
ប្រូ 

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

្ក្សមមភាពក្សសាង្ ៖ ខ ក្សបិទ
រ៊ូប  ្ុត 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ក្ស៊ូនប្តូវច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា
ឆរាឆរណ៍ផង្ណ្ដ ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 

 

  

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការរ្់ច្ៅប្បចាំថ្ងៃ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្ច្ង្េត 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ ្ម្ភា រៈផទះាយ(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាបិត.......) 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីច្ ម្ ះ្ម្ភា រផទះាយ(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...)ានប្តឹម
       ប្តូវតាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សបងាា ញពីតួនាទី្ម្ភា រៈផទះាយានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការច្លង្ខលបង្ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្ស ែ្ ្ថ្វ រ ័្រ នួក្សនុង្ការ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយជ្ជមយួអនក្សប្រូាន
       ប្តឹមប្តូវ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ បណ័ណ រ៊ូបភាព រ៊ូបភាព  ្ុត  រ័កាវ ្េុត ក្សថ្ស្រនា  
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ រ៊ូបភាព  ្ុត ្េុត 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 
- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
 
 
- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម

Page 46



- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ ាំរាប្ួរ” 

- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ ាំរាប្ួរ” 

- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្ច្ង្េត ៖ សាែ ក្ស្ញ្ញា បនទបទឹ់ក្ស
ប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ 

និង្សាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់រ៊ូប
ភាពច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូន្ច្ង្េត 
្ម្ភា រៈផទះាយ (ឆ្ន ាំង្ កាាំបិត 
សាែ បប្ពា....) 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញបណ័ណ រ៊ូបភាព 
- ប្ាបពី់ច្ ម្ ះ្ម្ភា រៈមាង្ 
មយួៗឲ្យកុ្សម្ភរ 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ច្ ែ្ើយ(ច្តើក្ស៊ូនច្ ើញម្ភនអវី
ែែះច្ៅក្សនុង្រ៊ូបភាពច្នះ?) 
- ខណនាាំបខនែមន៊ូវឆាំណុឆខៃល
កុ្សម្ភរមនិទានា់នៃឹង្ឲ្យកុ្សម្ភរ
ថ្នតាម 

ជំហានទី៣ 
្ច្ង្េត ៖ ្ម្ភា រៈផទះាយ 
(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្ច្ង្េត ៖ ្ម្ភា រៈផទះាយ 
(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

 
- បិទច្លើកាា រច្ែៀន  
- ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត........ 
 
- ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត........ 
- កុ្សម្ភរនិយាយច្ ើង្វញិ 
 
 
 
 

 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 
- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់និង្្ច្ង្េត 
 
 
- ថ្នតាមប្រូ 
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- ប្ាបពី់តួនាទីថ្ន្ម្ភា រៈផទះ
ាយ (ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
- ឥល៊ូវអនក្សប្រូខឆក្សក្ស៊ូនជ្ជបីប្កុ្សម 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
្ម្ភា រៈផទះាយ (ឆ្ន ាំង្ 
សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

• ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ច្ពទយ 

• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 

- ច្ វ្ើ្ញ្ញា ឲ្យកុ្សម្ភរៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ច្ វ្ើការ ា្ំច្យារឆច្មែើយ 

- អតែនយ័ថ្ន្ម្ភា រៈផទះាយ  
(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត) 

- ការនិយាយច្ ើង្វញិរប្់
កុ្សម្ភរ 
 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
្ម្ភា រៈផទះាយ (ឆ្ន ាំង្ 
សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

• ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ច្ពទយ 

• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 

- ច្លើក្ស្រច្ ើ្រកុ្សម្ភរ 

- សាា ប ់
 
- កុ្សម្ភរ ២,៣នាក្សច់្ ើង្ច្រៀបរាប់
ច្ ើង្វញិ 
- អនុវតត 
- ឆ៊ូលតាមប្កុ្សម 
 
 
 
 
 
 
- ៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ្ច្ង្េត 

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

្ច្ង្េត ៖ ្ម្ភា រៈផទះាយ 
(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 

 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ក្ស៊ូនប្តូវច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា
ឆរាឆរណ៍ផង្ណ្ដ ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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ក្សិចចតតង្កា បពគ្ង្ៀន 

 កាលបរចិ្ឆេទ         ៖ ថ្ងៃ...............ទី.........ខែ...........ឆ្ន ាំ.......... 
 មុែវទិា               ៖ វទិាសាស្រ្ត-្ិក្សា្ង្គម 
 ប្បធានបទ            ៖ ការច្ប្បើប្ា្់ពាក្សយ្មាកីារយវកិារ និង្និមតិត្ញ្ញា ច្ៃើមបទីាំនាក្សទ់ាំនង្ 
 ្ក្សមមភាពច្ោល    ៖ ្ច្ង្េត 
 ឆាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន  ៖ សាែ ក្ស្ញ្ញា បនទបទឹ់ក្សប្បុ្បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 
 រយៈច្ពល              ៖ ៣០នាទី 
I. វតថុបំណង្ 
 វជិ្ជា ្មបទា            ៖ ្ិ្សប្ាបា់នពីនិមតិត្ញ្ញា សាធារណៈ (បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី 

   ្ញ្ញា ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ )ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការខណនាាំរប្់ប្រូ។ 
 បាំណិន្មបទា        ៖ ្ិ្សបងាា ញពីនិមតិត្ញ្ញា សាធារណៈណៈ (បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី 
         ្ញ្ញា ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ )ានប្តឹមប្តូវតាមរយៈការងារប្កុ្សម ឬបុរគល។ 
 ឆរយិា្មបទា         ៖ ្ិ្ស ែ្ ្ថ្វ រ ័្រ នួក្សនុង្ការ្ច្ង្េត ច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍
       ច្ពលច្ៃើរតាមផែ៊ូវ និង្ទីសាធារណៈ ។ 

II. សម្ភា  ឧបពទ្យស 

 ្ម្ភា រៈប្រូ               ៖ បណ័ណ រ៊ូបភាពនិមតិត្ញ្ញា សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី 
          ្ញ្ញា ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ ) ្េុត ក្សថ្ស្រនា 
 ្ម្ភា រៈកុ្សម្ភរ            ៖ បណ័ណ រ៊ូបភាពនិមតិត្ញ្ញា សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី 
          ្ញ្ញា ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ ) 
 ការច្រៀបឆាំ                ៖  
➢ ទីក្សខនែង្            ៖ ច្ៅក្សនុង្ថ្នន ក្សច់្រៀន 

➢ ច្រៀបឆាំកុ្សម្ភរ       ៖ អង្គុយជ្ជរាង្អក្សសរ U 

➢ ច្ោលវ ិ្ ី           ៖ ្ិ្សម ឈមណឌ ល 

III. ដំពណើ កា បពគ្ង្ៀន 

សក្សមមភាេគ្រូ ខលឹមសា ពមព ៀន សក្សមមភាេសិសស 

 
- អនក្សប្រូនាាំកុ្សម្ភរ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ
តាមប្កុ្សមនីមយួៗច្តើមក្ស ុាំោន
ច្ ើយ ឬច្ៅ ? 

ជំហានទី១ 
- ការពិនិតយអវតតម្ភន 
 
 
 
 

 
- ្ច្ង្េតមតិតភក្សតិ 
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- អនក្សប្រូឲ្យកុ្សម្ភរអង្គុយលាង្ថ្ៃ
ដាក្សច់្លើច្លែ  ប្រូច្ៃើរពិនិតយ ថ្ៃ 
មុែ ្ក្សក់្សាលកុ្សម្ភរប្របប់្កុ្សម 
- ខណនាាំកុ្សម្ភរពីវនិយ័ និង្
្ណ្ដា បធ់ាន បច់្ពលច្ម្ភ៉ោ ង្ច្រៀន 
- ឲ្យកុ្សម្ភរច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្
អ្់ោន ច្ប្ឆៀង្ឆច្ប្មៀង្បទ  
“ច្ពលច្ៃើរច្ៅសាលា” 

- ការច្ វ្ើអនាមយ័ 
 
 
- ពប្ងឹ្ង្វនិយ័ ្ណ្ដា បធ់ាន ប ់
 
- ការប្បម៊ូលអារមមណ៍បទ 
 “ច្ពលច្ៃើរច្ៅសាលា” 

- លាង្ថ្ៃដាល់ច្លើច្លែ ទាាំង្អ្់
ោន  
 
- ច្្ៃៀមសាៃ ត ់
 
- ច្ប្កាក្សឈរច្ប្ឆៀង្ទាាំង្អ្់ោន  

 
 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំថ្ងៃមុនអនក្ស
ប្រូានបច្ប្ង្ៀនអវីៃល់ក្ស៊ូន? 
- ចាំានលអណ្ដ្់ទះថ្ៃ
្រច្ ើ្រមតិតភក្សាិច្យើង្មយួ 

ជំហានទី២ 
ប្តួតពិនិតយច្មច្រៀនច្់ និង្

ទាំនាក្សទ់ាំនង្ច្មច្រៀនងមី 
្ច្ង្េត ៖ ការលាង្ថ្ៃ 

 
- ទះថ្ៃ្រច្ ើ្រ 

 
 
 
- កុ្សម្ភរច្ ែ្ើយ 
 
- ទះថ្ៃ 

 
 
 
 
 
- ច្តើក្ស៊ូនៗទាាំង្អ្់ោន សាគ ល់
សាែ ក្ស្ញ្ញា ទាាំង្ច្នះខៃរ ឬច្ទ? 
 
 
 
- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ នាាំក្ស៊ូន្ច្ង្េត 
និមតិត្ញ្ញា សាធារណៈ(បនទប់
ទឹក្សប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា
ច្ពទយ ្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍) 
 
- ឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាមទាាំង្អ្់ោន  
- បងាា ញបណ័ណ រ៊ូបភាព 

ជំហានទី៣ 
្ច្ង្េត ៖ និមតិត្ញ្ញា  

សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ 
បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ 

្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍) 
-  បងាា ញរ៊ូបភាព 
 
 
 
 

 ប្ាបឆ់ាំណង្ច្ ើង្ច្មច្រៀន 
្ច្ង្េត ៖ និមតិត្ញ្ញា  

សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ 
បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ 

្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍) 
 
- បិទច្លើកាា រច្ែៀន  

 
 
 
 
 
- ្ច្ង្េត និង្ច្ ែ្ើយ 
 
 
 
 
- សាា ប ់
 
 
 
 
- ថ្នតាម២-៣ៃង្ 
- ្ច្ង្េត 

កិច្ចតែងការបង្រៀនថ្នាក់មត្តេយ្យ មុខវិជ្ជា ៖ វិទ្យាសាស្រ ដ្-សិក្សាសង្គម

Page 50



- ប្ាបពី់ច្ ម្ ះសាែ ក្ស្ញ្ញា មាង្ 
មយួៗឲ្យកុ្សម្ភរថ្នតាម 
- បាំផុ្ ា្ំណួរឲ្យកុ្សម្ភរ្ច្ង្េត 
និង្ច្ ែ្ើយ(ច្តើក្ស៊ូនច្ ើញម្ភនអវី
ែែះច្ៅក្សនុង្រ៊ូបភាពច្នះ?) 
- ខណនាាំបខនែមន៊ូវឆាំណុឆខៃល
កុ្សម្ភរមនិទានា់នៃឹង្ឲ្យកុ្សម្ភរ
ថ្នតាម 
- ប្ាបពី់អតែនយ័ថ្ននិមតិត្ញ្ញា
សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ 
បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ 
្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ ) 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដកាែ ហានអាឆ
ច្ ើង្ច្រៀបរាបប់្ាបម់តិតភក្សាិាន 
- ឥល៊ូវអនក្សប្រូខឆក្សក្ស៊ូនជ្ជបីប្កុ្សម 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា បនទបទឹ់ក្ស
ប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី  

• ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ច្ពទយ 

• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 

- ច្ វ្ើ្ញ្ញា ឲ្យកុ្សម្ភរៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ច្ វ្ើការ ា្ំច្យារឆច្មែើយ 

- ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត........ 
 
 
 
 
 
 
 
- អតែនយ័ថ្ននិមតិត្ញ្ញា  
សាធារណៈ(បនទបទឹ់ក្សប្បុ្ 
បនទបទឹ់ក្សប្្ី ្ញ្ញា ច្ពទយ 
្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ ) 
- ការនិយាយច្ ើង្វញិរប្់
កុ្សម្ភរ 
 

• ប្កុ្សមទី១ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា បនទបទឹ់ក្ស
ប្បុ្ បនទបទឹ់ក្សប្្ី  

• ប្កុ្សមទី២ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ច្ពទយ 

• ប្កុ្សមទី៣ ៖ ច្ប្ ើ្ច្រ ើ្
សាែ ក្ស្ញ្ញា ឆរាឆរណ៍ 

- ច្លើក្ស្រច្ ើ្រកុ្សម្ភរ 

- ្ច្ង្េត 
 
- សាា ប ់និង្្ច្ង្េត 
 
 
- ថ្នតាមប្រូ 
 
 
- សាា ប ់
 
 
 
- កុ្សម្ភរ ២,៣នាក្សច់្ ើង្ច្រៀបរាប់
ច្ ើង្វញិ 
- ឆ៊ូលតាមប្កុ្សម 
 
 
 
 
 
 
 
- ៃ៊ូរប្កុ្សម 
- ្ច្ង្េត 

 
 
- ច្មើលក្ស៊ូនណ្ដច្ៅចាំ
អមាញ់មញិអនក្សប្រូនាាំក្ស៊ូន
្ច្ង្េតពីអវី ? 

ជំហានទី៤ 
ពប្ងឹ្ង្ឆាំច្ណះៃឹង្ 

្ច្ង្េត ៖ ្ម្ភា រៈផទះាយ 
(ឆ្ន ាំង្ សាែ បប្ពា កាាំបិត...) 

 

 
 
- ច្ ែ្ើយ 
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- ថ្ងៃច្នះអនក្សប្រូ្បាយឆិតត
ណ្ដ្់ខៃលក្ស៊ូនៗសាា បប់ងាគ ប់
អនក្សប្រូ និង្្ ការោន ានលអ 
- ច្ ើយក្ស៊ូនប្ត បច់្ៅផទះវញិ
ក្ស៊ូនប្តូវច្ោរពសាែ ក្ស្ញ្ញា
ឆរាឆរណ៍ផង្ណ្ដ ! 

ជំហានទី៥ 
- ការ្រច្ ើ្រ និង្បណ្ដា ាំច្ផញើរ 

 
- សាា ប ់
 
 
- ាទ/ច្ 

 
 
 
 
 

 

 

 

                   ថ្ងៃ...................ខែ...........ឆ្ន ាំ............្័ក្សព.្២៥៦...... 
ថ្ងៃ.................ទី.........ខែ.............ឆ្ន ាំ20..... 

គ្រូគ្រចាំថ្នាក់ ានច្ ើញ និង្ឯក្សភាព 
នាយកសាលា 
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